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Aktuellt frin DHR Faluavdelningen och DHR-Centrum

Genomford aktivitet

Tisdagstriff 9 augusti med
husmanskost var upptakt for hostens
aktiviteter pA DHR-Centum. Ett 15-tal
medlemmar deltog.

Pa menyn stod Falukorvsgrating med ris
och sallad pa broccoli och blomkal. Till
kaffet serverades Chokladkaka med
vaniljglass.

Hakan Hammar, Ordférande i Falu
kommuns valnimnd informerade om
valnamndens arbete.

Alla vallokaler i Falu kommun skall vara
tillgéngliga, forutom de vanlig skirmarna
kommer det att finnas en plats dir man
kan sitta om man har rullstol.

Han redogjorde f6r de alternativ som

finns for att alla som vill skall kunna rosta.

Vad som krivs, och hur det gir till rosta i
vallokal pa valdagen.

Hur man kan fértidstdsta. Tider och
platser, oftast pa biblioteken, kan dven
vara pé lasaretten i linet eller pd
dldreboenden.

Vad som krivs for att rdsta genom
ombud, och hur det gir till. Vilka som
kan vara ombud.

Ambulerande réstmottagning. Det dr
f6r de som inte kan ta sig till en vallokal
och inte har ndgon som kan vara ombud.
For information om detta kontakta Falu
kommuns valkansli via kontaktcenter tel
023-8300.

Planerade aktiviteter
September

Tisdagstriff 13 september
DHR-Centrum kl 14.00
Husmanskost.

Ev. hemlig gist.

Kom ihag anmilan. Tel 023-125 17

Lordag 24 september

DHR Faluavdelningens 75 ars-jubileum.
Separat inbjudan har gatt ut till
medlemmarna

Oktober

Tisdagstriff 11 oktober
DHR-Centrum kl 14.00
Husmanskost.

Ev. hemlig gist.

Kom ihag anmilan.Tel 023-125 17

HOSTFEST

Lordagen den 29 oktober k1 17.00
bjuder vi in medlemmarna till hostfest pa
DHR-Centrum.

Menyn dr hemlig och avslojas forst vid festens
bérjan.

Anmailan senast den 21 oktober till
mail: falun@dht.se eller
Inge tel 070-593 67 34

Avgiften 150 kr per person skall
betalas till bg 610-4236 vid anmailan.

Vi har begrinsat antal platser sa forst till
kvarn giller. =S

Inneballsforteckning

1 Genomforda aktiviteter, planerade aktiviteter

2 Bjursdsbadet , Vad vill ni gora?, Div notiser, Utsikt frin vart koksfonster




Bjursasbadet hosten 2022

Under hésten planerar vi att fortsitta med
bad och vattengymnastik i Bjursas.

Mandagar k1 18.00 — 20.00 pé Bjursdsbadet.
Vattentemperatur ca 30 grader.

Hostterminen bérjar 5 september och hiller pa
till 19 december.

Terminsavgiften dr 300 kr/person.

Det finns plats for flera deltagare.
Intresserade kan héra av sig till
Erik tel 070-151 35 16.

Vi vill ju helst att man 4r medlem men det
gir bra att prova 2-3 ginger innan man
bestimmer sig.

Terminsavgiften skall betalas till
foreningens bankgiro 610-4236.

Avdelningen siljer
Bingolotter och Sverigelotter

Vill du hjilpa till att silja eller kopa, hor av dig
till Inge 070-593 67 34

Vad vill ni géra i host?

Kom med f6rslag pa aktiviteter som vi kan
gbra pa DHR-Centrum.

PP
Skulle du kunna tinka dig att hjilpa till att
genomfor nagon aktivitet eller program-

punkt?

Skall vi starta ndgon studiecirkel? Vilket
amne i sa fall?

Skulle du vara intresserad av en lisecirkel?

Vill du lira dig mera om den digitala
virlden?

Hoér av dig till Inge tel 070-593 67 34

Utsikt fran vart koksfonster

Nu har vi fatt sa fint vider att vi dragit ner
markisen 6ver balkongen. D4 ser vi inte sd
mycket fran kéksfonstret.

Jag tog en liten promenad till skuggsidan
av huset och tittade ut pa den sidan.
Lekplatsen som ligger pa innergarden var
tom. Det kan nog bero pa att klockan var
omkring ett sd att barnen som girna vill
gunga och aka kana och klittra vilar
middag, Det enda levande som jag sdg dir
var tva skator som jagade varandra fran
grismattan upp i rénnen och fortsatte runt
husets gavel.

Jag gick tillbaka till kéket och horde att en
béit med manga histkrafters motor for frin
Slussen ut pa Runn. Det dinade rejilt trots
att vi har flera hundra meter till vatten-
vigen. Men det var dnda inte mycket mot
gardagens start av Poker Runn som
tydligen startade fran Slussen. D4 var det
flera snabba batar som startade samtidigt
sd jag misstinker att fénstren 1 husen efter
Strandvigen inte har manga fénsterrutor
hela nir batarna hade passerat. Jag fick
stinga balkongdérren for att inte fa
bestiende 6ronskador, trots att vi har flera
hundra meter till sjén som jag skrev
tidigare.

Nu tar jag en lunchmacka efter
anstringningen att forfatta detta.

Inge

Vir
Var e-postadress ir:

falun@dhr.se

Hemsida:
www.dht.se/falun

P4 hemsidan kan du bl a l4sa om vad som
ir pa gang inom avdelningen, du kan dven
lasa det har medlemsbladet dat.

Dar finns 4aven en kalender som visar
datum for olika aktiviteter.

Vi 6nskar alla en solig sensommar och hést.
Hoppas att vi triffas i host pia DHR-Centrum

Styrelsen, expedition och Gurli som sammanstallt det har

bladet

Funktionshinderpolitik

Tidskriften, som alla
medlemmar far i
brevladan med jimna
mellanrum, innehaller
minga intressanta och
lasvarda artiklar i1 olika
amnen.

Vi hoppas att Du ldser
den ordentligt sd att vi
slipper skriva sd mycket i
vart cirkuldr om det som
redan star i
Funktionshinderpolitik.

AR

Kom ihag att
anmiila till
expeditionen om Du
byter adress,
telefonnummer eller
e-postadress.

Faluavdel-
ningens
Hjilpfond

DHR Faluavdelningen
har en fond vars medel
enligt stadgarna skall
anvindas till resor,
rekreation och studier
f6r avdelningens
medlemmat.

Vi fér ibland gavor till
minne av nigon
bortgingen anhérig eller
nir ndgon har en
bemirkelsedag,

Till fonden 6verfores
alla gdvor som tillfaller
avdelningen.

Fondens bankgirokonto
ar 5166-5016 och alla
gavor bdde stora och
sma mottages med stor
tacksamhet




