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Foreningens

styrelse
Ordférande

Hakan Hammar
070-327 24 43

Vice ordférande
Astrid Elsander
072-403 54 96

Kassor
Britt-Marie Fakt Larsson
070-249 59 38

Sekreterare
Rickard Forsman
073-830 43 53

Ledamoter
Britta Danielsson
073-834 70 89

Erik Johansson
070-151 35 16

Inga-Lill Hager Hammar
073-228 56 26

DHR

Faluavdelningen
Bergmastareg. 24
791 30 Falun

Tel. 023-125 17

Expeditionen ar
oppen helgfri
mandag-tisdag och
torsdag-fredag

kl. 12.00 - 15.30

Bankgiro
Bg 610-4236

Aktuellt fran DHR Faluavdelningen och DHR-Centrum

Genomforda aktiviteter

Tisdagstraff 8 augusti

Vid hostens forsta traff serverades
pastagraténg.

Ett 15-tal medlemmar deltog.

Hemliga resan 25 augusti.

Se rapport sid 4.

Planerade aktiviteter

Tisdagstraff 12 september med
husmanskost och musikquiz pa DHR-
Centrum.

Medlemsmote 15 september pa DHR-
Centrum med genomgang av motioner
och forslag som skall behandlas pa
forbundsmaotet.

Styrelsesammantrade 19 september pa
DHR-Centrum

Tisdagstraff 10 oktober med
husmanskost och besok fran
patientnamnden pa DHR-Centrum.

Hostfest 28 oktober pd DHR-Centrum.
Se inbjudan sid 3.

Se mer information i kalendariet och i
sérskilda inbjudningar.

DHR-Centrum

Danijela och Eva vill garna att ni tittar in
pa DHR-Centrum nar det ar 6ppet
mandag - tisdag och torsdag - fredag
mellan 12.00 - 15.30.

Du kan fa information, kdpa lotter eller
lana toaletten eller bara fa en pratstund.
Koper du en bingolott blir du bjuden pa
en kopp kaffe.

"Nytt fran DHR Faluavdelningen" skickar
Vi via e-post till den som har lamnat en
aktuell e-postadress. Om du vill skriva ut
det men inte kan, tala med expeditionen sa
kan de skriva ut ett ex till dig.

Kom ihag att meddela expeditionen om
du byter e-postadress.

Vi kan da skicka mail till dig om aktuella
fragor eller inbjudningar som kommer
mellan utskicken av cirkuldret vi gor via
"snigelpost”.

Innehallsforteckning

1 Genomforda aktiviteter, planerade aktiviteter, DHR-Centrum

2 Kalendariet, infor forbundsmotet

3 Inbjudan Hastfest, Bjursasbadet, Kvarnportens vardcentral, Slaktforskning

4 Smanotiser, Rapport Hemliga resan, Utsikt fran vart koksfonstret.




Infor forbundetsmotet i oktober.

Vid medlemsnétet 15 september gar vi
igenom motionerna och
forbundsstyrelsens svar pa dessa.Vi gar
aven igenom forbundsstyrelsens forslag,
bl a &ndringar av stadgarna.

Motion 1 (av DHR Malmdg)
Medlemsskap

Motion 2 (av DHR Stockholm)
Makt och mandat - en fraga om
relevans och 6verlevnad

Motion 3 (av Stockholms l&n distrikt)
Medlemsavgit eller vad kostar det att
vara DHR-medlem?

Motion 4 (av Stockholms léns distrikt)
Tillgdngliga och anvéndbara
laddplatser for el-bilar.

Motion 5 (av Gunder Wahlberg)
Hur anvéner vi avdelningarnas e-
adresser - som avsandare eller
mottagare?

Motion 6 (av Magnus Lindmark)

En mer demokratisk nominering och
valprocess av ombud till
férbundsmoten

Motion 7 (av DHR Skane)
Arbeta for att reglera Godmanskapet

Motion 8 (avDHR Skane)
Avseedne niva pa medlemsavgift

Motion 9 (av DHR Skane)

Arbeta for ett gemensamt regelverk i
hela Sverige for Fardtjanst och
sjukresor

Motion 10 (av DHR Skane)
Avseende avgifter pa hjalpmedel

Motion 11 (av DHR Gévleborgs
Lénsdistrikt)
Utoka rostratten

Motion 12 (av DHR Region Stockholm)
Assistansliknande hemtjénst =
personlig service

Motion 13 (av DHR Region Stockholm)
Assistans efter 66 ar

DHR

Motion 14 (av DHR Region
Stockholm)
Oréttvist skatteuttag

Motion 15 (av DHR Region
Stockholm)
Avgiftsfria hjalpmedel

Motion 16 (av Jaan Kaur)
Personlig assistent &r ett
hdgkvalitativt yrke

Motion 17 (av DHR Region
Stockholm)

Begransning av antalet ar for
styrelseuppdrag i distrikt/region
och avdelning

Motion 18 (av DHR Skéne)

Andra stadgar for DHR distrikt/
regioner samt lokalavdelningar
avseende firmatecknare

Motion 19 (av Ritva Korva och Asa
Lindgvist)
Fysiska moten for férbundsstyrelsen

Forbundsstyrelsens forslag

Forbundsstyrelsens férslag 1
gallande medlemsavgifter

Forbundsstyrelsens férslag 2
Stadgeédndringar

Forbundsstyrelsens forslag 3
Verksamhetsprogram 2024-2026

Forbundsstyrelsens forslag 4 - 15
forslag for att stirka och
modernisera DHR:s organisation.

Du kan lasa dessa i sin helhet pa
forbundets hemsida:
https.//dhr.se/forbundsmotets-
handlingar/
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Vad hander under
tiden september -
oktober

Om anmaélan kravs,

se sérskild information vid
varje aktivitet.

Kostnaden anges nedan eller
i inbjudan till varje aktivitet.

Anmélan gors till vid varje
aktivitet angivet
telefonnummer eller via
mail: falun@dhr.se.

September

2023-09-12 ki 14.00
Tisdagstraff, husmanskost.
Musikquiz efter maten.
Anmalan till tel 023-125 17
eller via e-post till
falun@dhr.se

2023-09-15 ki 11.00 (fredag)
Traff for medlemmar med
genomgéng av motioner och
férbundsstyrelsens forslag till
DHR:s Férbundsmote 2023.
Mat serveras under dagen.
Anmélan senast 14 sept. till
tel 023-125 17 eller
falun@dhr.se

Oktober

2023-10-10 ki 14.00
Tisdagstraff, husmanskost
Bestka av patientndmnden.
Anmalan till tel 023-125 17
eller via e-post till
falun@dhr.se

2023-10-28 kl 17.00
Hostfest
Se inbjudan sid 3.

Styrelsen

2023-09-19 kl 13.00
Styrelsesammantrade pa
DHR-Centrum.

Nasta ""Nytt frin DHR
Faluavdelningen med
kalendarium for november
och december kommer i
manadsskiftet oktober/
november

q.




DHR Dalarna

Som en del av firandet DHR
100 &r kommer fore-
Stallningen

Inte helt hundra - Turné
med Jesper Odelberg och
bandet gar kommer till
Dalarna och Lugnetkyrkan i
Falun onsdag 4 oktober ki
19.30.

IMer information kan fas av
\Viktoria, DHR Dalarna.

Lérdagen den 28 oktober kI 17.00
bjuder vi in medlemmarna till hostfest pa
DHR-Centrum.

Menyn ar hemlig och avsldjas forst vid
festens borjan.

IAnmalan senast den 23 oktober till
mail: falun@dhr.se eller tel 023-125 17

Avgiften 150 kr per person skall betalas
till bg 610-4236 vid anmalan.

Vi har begransat antal platser sa forst till
kvarn géller.

Avdelningen séljer

Bingolotter,
Sverigelotter och
Fargfemman skrap

Vill Du hjélpa till att sdlja

eller kdpa, hor av Dig till
expeditionen tel 023-125 17

1‘\ ‘II‘

Var
Var E-postadress &r:

falun@dhr.se

Hemsida:
www.dhr.se/falun

P4 hemsidan kan Du bl a
ldsa om vad som &r pa géng
inom avdelningen.

I kalendern som finns pé
startsidan visas datum for
olika aktiviteter.

Du &ven lisa vart medlems-
blad som vi lagger ut pa
sidan" Vara aktiviteter".

Bjursasbadet

Deltagarantalet har minskat kraftigt.

Skall vi fortsatta att hyra badet pa
mandagarna som vi gjort under méanga ar
maste antalet deltagare oka.

Under hosten ar badet bokat for vara
medlemmar mandagar 18.00 - 20.00
fran 4 september till 18 december.

Skall vi fortsatta ?

Hor av er till styrelsen om du har
synpunkter pa detta.

Om vi inte skall fortsatta més}e vi avboka
sa snart som maojligt annars far vi betala
for tiden.

Kvarnportens vardcentral

Finns det nagon av vara medlemmar som
ar listade pa Kvarnportens vardcentral och
ar villig att representrera DHR i
patlentradet’)

Vanligtvis ar det fyra moten under ett ar.

Om ni &r intresserade hor av er till Hakan
070-327 24 43

“ Folubggdens

@:fl Slakeforsharfdrening
Ar du nyfiken

pa slaktforskning?

Tag dé chansen att fa veta mera nér
Falubygdens Slaktforskarforening har
traffar pA DHR-Centrum.

Tiden &r kl 18.00 - 21.00 andra onsdagen i
manaden (1379, 11/10, 8/11 och 13/12).

Medlemmar fran slaktforskarforeningen ar
da beredda att svara pa fragor och ge tips.

Alla &r valkomna. Fika till sjalvkostnad.

Om du &r intresserad hor av dig till Inge tel
070-593 67 34.

Slaktforskning pa Falu Stadsbibliotek

Varje torsdag 7 september- 14 december
(kI 15-18) kommer medlemmarna i
Falubygdens Slaktforskarforening att hélla
Oppet Hus i Slaktforskarrummet, 1 trappa
upp i Falu stadsbibliotek.

Foreningens medlemmar visar och hjalper
dig med din sléktforskning.

Ingen foranmalan. Valkommen en gang
eller flera!

Falu stadsbibliotek i samarbete med
Falubygdens Slaktforskarforening och
Studieférbundet Vuxenskolan




Utsikt fran vart koksfonster.

Nu skiner antligen solen efter nagra dagar
med varningar fOr stora regnmdangder. Vi
har inte sett dom stora méngderna hér,
men Siljan har visst hogvatten och nerat
mot Vastmanland har man fatt stora
méngder regn med Gversvdmningar som
resultat.

Ronnen utanfor vart fonster ser verkligen

elegant ut med sina bdrklasar i starka farger.

Vi har en vandplan med infart till tva
parkeringsytor, en t||| hoger och en till
vanster. Utanfor gar en atervandsgata och
bortanfor den en gang och cykelvag samt
en jarnvag med livlig trafik, ett natur-
omrade innan man kommer fram till
Strandvégen och vattenvdgen mellan
Slussen och sjén Runn.

Som jag skrev gar det manga tag via
jarnvdgen, men aven cykelvégen dr livligt
trafikerad. Dar kommer emellanét eldrivna
sparkcyklar med en valdig fart, ibland en
DHR-medlem med sin el- moped cyklar av
allehanda modeller med béade tva och tre
hjul och ibland med motor (mopeder).
Atervandsgatan ar VaIIavagen som anvands
som parkering, ibland pa bada sidor av
vagen. Man har négon gang parkerat pa
bada sidor av infarten samt mitt emot
infarten varfor det har blivit sa trangt att
sopbilen som kommer négra ganger [
veckan har haft svart att ta sig ut pa vagen
igen.

Ibland kommer dven parkeringsvakterna
men bara nér bilarna som parkerat efter
vagen har lyckats stélla sig efter alla
konstens regler.

Halsningar

Inge

o

Vi hoppas pa en varm solig och
fargrik host

styrelsen, expeditionen och Gurli
som sammanstéllt utskicket

Hemliga resan 2023.

Under muntra skratt och ikladda glada
miner klev 16 ystra resenarer ombord pa
bussen en regntung fredag i augusti.
Efter ett uppehall pa ett par ar pga
pandemi var det sa antligen dags igen for
DHR’s hemliga resa.

Med béring nordost lamnade vi Falun och
ett stilla sorl Iag i luften.

Efter en dryg timmes fard bjods fikapaus
med kaffe och smorgas vilket vi kunde
tacka var eminenta Danijela for.
Kaffesuget stillat och ater pa vag utsattes
den muntra gruppen for en fragesport av
sédllan skadat slag.

Lite fore 13 rullar sa bussen antligen in till
Skarsa fiskelage och restaurang Albertina
for traktering av en utsokt lunch bestaende
av grillad fjéllréding alt fish&chips
ackompanjerat av trevligt umgéange.
Lunchen féljdes av egen rundvandring i
omradet.

Innan avfard hemat vallades folket av
reseledaren ner till kajen for ett gruppfoto
medelst medhavd dronare.

En nagot efter maten dast hemresa via
Bolln&s pausades kort for kaffe och kakor
innan fortsatt fard.

Vél tillbaka i Falun vdlkomnades vi av ett
strilande regn som dock inte verkade
bekomma nagon namnvart med
resehumaret pa topp.

Jag hoppas vi ses igen nasta ar

Rickard Forsman

Funktionshinderpolitik

Tidskriften, som alla
medlemmar far i
brevladan med j jamna
meIIanrum innehaller
manga intressanta och
lasvarda artiklar i olika
amnen.

Vi hoppas att Du laser
den ordentligt sa att vi
slipper skriva sa mycket i
vart cirkular om det som
redan star i
Funktionshinderpolitik.

AR

Kom ihag att
anmala till
expeditionen om Du
byter adress,
telefonnummer eller
e-postadress.

Faluavdel-
ningens
Hjalpfond

DHR Faluavdelningen
har en fond vars medel
enligt stadgarna skall
anvandas till resor,
rekreation och studier
for avdelningens
medlemmar.

Vi far ibland gavor till
minne av nagon
bortgangen anhorig eller
nar nagon har en
bemérkelsedag.

Till fonden Gverfores
alla gavor som tillfaller
avdelningen.

Fondens bankgirokonto
ar 5166-5016 och alla
gavor bade stora och
sma mottages med stor
tacksamhet
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