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DHR — historisk tillbakablick

DHR startade 1923 som kamratforeningen De Vanforas val
1965 andrades namnet till De Handikappades Riksforbund

2009 ar vi DHR - Forbundet for ett samhalle utan
rorelsehinder

2017 — endast DHR som ska utlasas:

D star for Delaktighet
H star for Handlingskraft
R star for Rorelsefrihet



DHR — vad star vi for?

Delaktighet — att vara en del av samhallet pa lika villkor.
Handlingskraft — Vi vill paverka och forandra.

Rorelsefrihet - alla ska kunna ta sig fram och in 6verallt utan
att hindras av omgivningen.

DHR ar en demokratisk, politiskt och religiost obunden
organisation



DHR Organisation

21 distrikt

Ca 190 avdelningar

2017 var vi ca 10.000 medlemmar

Forbundsstyrelsen och kansliet har sitt sate i
Stockholm



DHR Forbundskansli och projekt

DHR:s kansli finns | Stockholm, Farsta @

Pa Riksniva jobbar 18 anstédllda varav 4 anstallda med olika
ansvarsomraden.

DHR har ett projekt igang - Sekundantprojektet
Utlandssamarbete med Etiopien.
Tidigare hade DHR ett mangarigt samarbete med SRI Lanka.

Nordiskt samarbete (NHF)



DHR styrelsen

e Bestar av 4 ledamote och
e Ordforande Asa Strahlemo

* Vice Ordf. Lars-Goran Waden
e Kassaforvaltare Jihad Memhem

 Ledamot Sylwia Gozdek

e Ledamot Annelie Arnesdotter
https://dhr.se/kontakt/
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DHR 100 ar Vad ar pa gang?
DHR 100 ar DHR! |Ob\

Turné fran Kiruna till Malmoé med Jesper Odelberg.
DHR samlar berattelser fran medlemmar

DHR — 100 ars logga med profilprodukter

DHR hade sitt officiella firande den 17 juni.

Forbundsmote den 20-22 oktober i Goteborg



DHR Vad vi gor?

DHR forbattrar och paverkar och skapar ett samhalle for alla.

DHR ar en organisation for personer med nedsatt
rorelseformaga.

DHR bedriver rattighetspolitik och paverkansarbete -
rattigheter ger mojligheter.

DHR paverkar lokalt, regionalt samt pa Riksniva.



Tidningen Funktionshinderpolietik

* Funktionshinderpolitik ar en modern tidning.

* Den skildrar utvecklingen mot ett tillgangligt och
inkluderande samhalle.

* En medlemstidning som utkommer fyra ganger per ar.

Albert Martinsson FUNKTIONS
Ansvarig utgivare, W HINDER
redaktor nopeation POL'TIK




DHRs Podd Hur tankte ni nu

e Podden: "Hur tankte ni nu”?

* Podden handlar om de flesta amnen med
inriktning pa funktlonshmders fragor och allt
dar omkring. |

 De som leder podden ar Janna Olzon och
Karolina Celinska.



Kontaktuppgifter

E-post: info@dhr.se
Telefonnummer: 08-6858000

Kontakt: https://dhr.se/kontakt/ eller info@dhr.se
Hemsida: dhr.se

Adress: Storforsplan 44, Box 43, Farsta, Sverige

Sociala medier:

Facebook: DHR

Twitter: @ DHRforbundet
Instagram: dhr_forbundskansli



DHR

DELAKTIGHET
HANDLINGSKRAFT
RORELSEFRIHET
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"+ DEeLAKTIGHET HANDLINGSKRAFT RORELSEFRIHET

Tore Nilsson
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» DHR Hallands Lansdistrikt
ingar avdelningarna
Kungsbacka, Varberg,
Falkenberg och Halmstad-
Hylte-Laholm

£y 0

Laholm  Halmstad Hylte  Falkenberg Varberg Kungsbacka

* Distrikts kansliet finns pa
Getterovagen 55 Varberg.
Kanslist Birgitta Voigt

e Hemsida
www.dhr.se/halland

* E-post
regionhalland@dhr.se
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DHR Region Halland styrelse

DHR

Styrelse med Ordférande
Tore Nilsson

Vice Ordférande Sylwia
Gozdek

Annie Svensson, Ledamot
My Gustafsson, Ledamot
Maria Larsson, Ledamot
Elsie Antonsson, Suppleant

https://dhr.se/halland/s

tyrelse/

DELAKTIGHET
HANDLINGSKRAFT

RORELSEFRIHET
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Detta gor vi i Distriktet

e Vianvander Regionala Funktionshinderradets Referensgrupp
dar vi tar upp vara fragor. T.ex.

— Tillganglighet pa vardcentraler, sjukhus, Fardtjanst,
— Paverkansarbete

e genom skrivelser som vi driver genom referensgruppen
e artiklar i tidningar, hemsidor, Facebook

Vi far massor av kunskaper genom de olika forelasningar.
Information fran Regionpolitiker, namnder m.fl.

Exempel: | april var vi pa Hjalpmedelscentrum Halmstad

Patient- och narstaenderad, rehabiliteringskliniken Halmstad
sjukhus. Verksamhetschef Marie Sjodén



Samarbeten & Samverkan

 ABF Halland i utbildning och utvecklingsarbete
* DHR Centralt genom dialogmoten via Teams

* Det pagar en samverkans projekt tillsammans
med flertalet organisationer i Halland

— Bl.a. Neuro Halland, DHR Region Halland, Hallands
Parasportforbund, Parkensson, m.fl.

 "Hjarnan i Centrum” den 1 oktober pa

Halmstad Arena med prova-pa, utstallning,
forelasningar



Man kan om man vill

Aron Andersson och Jasmine Takacs gick till kvartsfinal (2022)



Man kan om man vill
Inclusion Tour 2010

Den 26 juli Lars Lofstrom Min férebild. S& hir glad blev han
och Mats Melin Varberg den 13 juli Kungstradgarden den 28 Juli

Start 5 mars 2010 Efter 6.000 kilometer kom de till Stockholm, den 28 juli 2010



DHR Region Halland 100 ar

18 augusti

Jubileumsfesten var pa Restaurang
Parasollen. 75 besdkare

9 august s L
DHR Varberg var medarrangor T
av Visfestivalen. 800-1000 besokare D oo

o — e

DIMPKER
BROTHERS

SARA & LEIA JENNY
LTI ALMSENIUS

Den 26 augusti
Politiker ”Butiks-Race”
Lilla Teatern: DHR info, Politikerdialog, Forelasning



DHR firande ute i landet

Tort kallaset i Vaxjo Firande i Stockholm




DHR firande ute i landet

.—‘#' -

Kom till Sergels Torg 14 juni



KTR organisation Varberg

 KTR Kommunala Tillganglighetsradet
— Samradsgruppen, AU

« Kommunala Tillganglighetsradets Referensgrupp

— 22 féreningar dar medlemmarna representerar olika
funktionsnedsattningar: Ex vis DHR, Neuro, RTP,
Parkinson, Attention, m.fl.

— Arbetsutskott (KTRR)
— Tillganglighetsgrupp: Med bland annat personer for

Syn, Horsel och Rorelsehinder, med flera omraden

* Viktiga regionala fragor tas upp i RFRR (LSS, Ledsagar,
Fardtjanst, m.fl.) samt felanmalan pa gangse satt



Regionala Funktionshinderradet

Regionala Funktionshinderradet (RFR)

— fyra politiker och fyra ersattare samt sju representanter och sju ersatta
funktionshinderorganisationerna.

RFR AU B

— Radets arbetsutskott bestar av ordféranden samt tr  Maa: o !f
representanter och en ersattare fran i
funktionhinderorganisationerna.

— Remissgrupp bestar av tre representanter och en ersattare fran
funktionshinderorganisationerna

Referensgrupp (RFRR) Ordférande Anna Kinch

med 45 medlemsorganisationer men bl.a.
Neuro, RTP, DHR, Parkinson m.fl.

Tillganglighetsgrupp



Nyttiga lankar for Kunskap

nttps://www.mfd.se/
nttps://dhr.se/vad-vi-gor/

https://www.foreningshusethusknuten.se/we
obvision/ (Youtube) snart 70 avsnitt

Inclusion Tour 13 juli 2010 i HN

https://www.hn.se/nyheter/varberg/casablan
ca-varberg-560-mil-i-rullstol-1.3367389
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Tack for mig




