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Verksamhetsberättelse för 2023. 

Stadgarna S 1.2 Ändamål 

DHR är en demokratisk ideell organisation med uppgift att genom verksamhet i 

överensstämmelse med förbundets stadgar och handlingsprogram arbeta för att personer 

med nedsatt rörelseförmåga blir fullt jämställda, jämlika och delaktiga i samhället. 

Distriktens/regionens ändamål är att inom ett eller flera län eller region bedriva 

rättighetspolitisk verksamhet gentemot landsting och regioner och där bedriva 

opinionsbildning och information kring frågor som rör situationen för personer med nedsatt 

rörelseförmåga. 

Förbundsstyrelsen fastställer vilket eller vilka län eller vilken region distriktet/ regionen ska 

ha som sitt verksamhetsområde. 

Distrikten/regionerna ska själva kunna initiera en förändring av sitt geografiska område och 

namnbyte från distrikt till region. Sådan ändring fastställes av förbundsstyrelsen. 

Distriktet/regionen ska stödja samverkan mellan DHR-avdelningarna inom 

distriktets/regionens verksamhetsområde. 

Medlemmar med nedsatt rörelseförmåga ska ha ett avgörande inflytande som återspeglas i 

styrelser och andra beslutande organ. 

 

DHR Region Halland organisation. 

Lokalavdelningar: Antal medlemmar 2023-12-31 

Kungsbacka 26   
 

Varberg 168  

 

Falkenberg 32  

Halmstad-Hylte-Laholm 31  

 

Summa 257  

 

Vi får fråga medlemsservice 

 

 



 

DHR Region Halland 

 

Styrelsen har under året bestått av: 

Ordförande Tore Nilsson 

 

Vice ordförande 

 

Sylwia Gozdek 

Ledamot My Gustafsson 

 

Ledamot Annie Svensson 

 

Ledamot Maria Larsson  

Avgick som ledamot i styrelsen den 7 november 2023 

 

Suppleant Elsie Antonsson 

Ledamot i styrelsen fr.o.m.  den 7 november 2023 

 

Revisor: 

 

Johannes Persson. 

 

Revisor suppleant Sven-Erik Bergqvist 

 

Studieorganisatör: 

 

Tore Nilsson 

 

Valberedning 
Styrelsen 

 

Kansliexpeditionen  

Birgitta Woigt har varit anställd fram till september 2023 

 

 

Verksamhet  

Styrelsen har under året haft 9 protokollförda sammanträden och mellan dessa haft informella 
kontakter genom till exempel Messenger, telefon och e-post. 

DHR Region Halland har en egen hemsida och eget konto på Facebook. Ansvarig är Tore 

Nilsson. 

 

 

Avdelning Halmstad Hylte Laholm 

Den 17 december hade avdelningen en medlemsfest på Karl denX1 Serviceboende 

Restaurang Avdelningen fyllde också 90 år. 

 

Tyvärr så blev det ett beslut den 11-12 december vid DHR FS möte om avdelningen 

nedläggning. Alla punkter på checklistan för ”Nedläggningen” har slutförts. 
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Representation och uppdrag i andra organisationer. 

- My Gustafsson har varit DHR Region Hallands representant i Regionala 

Funktionshinderrådet Referensgrupp (RFRR).  

- Tore Nilsson har varit en av funktionshinderorganisationernas representanter i 
Hallandstrafikens "Referensgrupp kunder" där man diskuterar utvecklingsfrågor för 
allmän och särskild kollektivtrafik.  

- My Gustafsson och Tore Nilsson har varit representanter i Patient och 
Närståenderådet vid Rehabiliteringskliniken Hallands sjukhus Halmstad. 

- Tore Nilsson har varit DHR Region Hallands representant i ABF Hallands 
representantskap och deltog på års- och halvårsmöte. 

- My Gustafsson och Tore Nilsson har representerat i de Samverkanskonferens HÖK 

(Halländska Överenskommelsen) som varit under 2023. 

 

 

Regionala Funktionshinder Rådets Utmärkelsepris 2023 

Johannes Persson tilldelades Utmärkelsepriset 2023 

Motiveringen: "Johannes Persson har i många år arbetat inom DHR. Han har bland 

annat aktivt arbetat för att Varbergs kommun skulle få ett tillgänglighetsbad på 

Getterön. I sin roll som ordförande i det kommunala tillgänglighetsrådets referensgrupp 

driver han arbetet med att Varberg ska vara en stad för alla. Johannes har gjort 

betydelsefulla insatser som har kommit människor med funktionsnedsättning i Halland 

till del." 
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Husknuten 

Distriktet är medlem i Husknuten. Husknuten har en Youtube kanal, kallat Webbvision 

Husknuten. Där flertalet avsnitt finns som information och utbildande. 

 

 

Olika Dialogmöten 

Dialogmöten DHR Centralt med distrikten avhölls Ett med utgångspunkt från DHR 

Organisationsutredning samt några andra mer allmänna. 

Hjälpmedels möte via Teams. ”Vad ska jag tänka på när jag provar ut nytt hjälpmedel” Arrangerat 

av DHR Centralt 

 

Den 23 mars hade vi en Tematräff Tillgänglighet via Teams, med DHR förbundet och distrikt, 

avdelningar för att kunna samarbeta kring dessa frågor. 

 

 

DHR Förbundsmötet 

DHR Förbundsmöte hölls i Göteborg V41 och V42. Distriktets ombudsman var Maria 

Larsson och My Gustafsson som ersättare. 

 

 

Utbildningar och föreläsningar 

Flertalet föreläsningar har varit under året där styrelsen har deltagit Både via Teams och 

direkt 

Utbildning den 28 april  

My Gustafsson deltog i ordförande och Tore Nilsson deltog i Kassörsutbildning 

 

 

DHR 100 år 

Den 26 augusti firade DHR Region Halland DHR 100år genom 4 aktiviteter 

En Politikerpromenad i rullstol, för testa några butikers tillgänglighet. Deltog gjorde en 

Riksdagspolitiker, en Regionpolitiker och fyra lokalpolitiker. Hallands Nyheter följde med 

och gjorde flertalet intervjuer och tog flertalet bilder. En artikel i Hallands Nyheter med 20 tal 

bilder. Samtliga politiker tackade för promenaden och uttryckte en aha känsla och bra 

initiativ. 

 

Tre aktiviteter hölls på Lilla Teatern Komedianten i Varberg. En föreläsning om DHR 

Centralorganisationen Sylwia Gozdek och om DHR Region Halland. Tore Nilsson 
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Politikerdialog samt en föreläsning om Mat och Hälsa föreläsare Jeanette Andersson  

 

Alla aktiviteterna filmades. Dessa ligger på Youtube.com 

 

 

Samarbeten och samverkan 

Ett flertal samverkansmöten har avhållits på Neuroförbundet Halland gård Villa Pollux i 

Halmstad. Ett av resultateten blev ett tillfälle på Halmstad Arena den 1 oktober ”Hjärnan i 

Centrum, med Prova-på, utställning och föreläsningar. Ett 30tal föreningar och 

organisationer deltog  

 

   
Carina Holgersson Ordförande 

Neuroförbundet i Halland 

 
 

 

Andra samarbeten Halländska Överenskommelsen 

 

Vi har haft möten med Varbergs Föreningsservice Frida Javaheri Verksamhetschef, för att få 

en kanslist samt andra sakfrågor kring Fritidsbank m.m. 

 

 

Årsmötet 2023 

Årsmötet avhölls den 23 april på Västervåg (DHR Varberg) 

 

 

 

 

 

 
Mat och Hälsa 

 

 
Politiker promenad den 26 

augusti 2023 
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Kurser, konferenser och föreläsningar 

Förtroendevalda och även enskilda medlemmar har deltagit i kurser, konferenser och 

föreläsningar som har arrangerade av Förbundet, ABF, Region Halland, Länsstyrelsen och 

andra organisationer 

 

DHR Region Hallands Broschyr 

År 2021 slöt vi ett avtal med JS Sweden om att ta fram en Interaktiv broschyr för Distriktet. 

Den 26 september beslöt styrelsen att inte förnya avtalet då det skulle kosta 25 000 kr 

Anledning var att JS Sverige inte lyckades få några annonsörer till broschyren. 

 

Slutord  

Vi tackar för det stöd vi fått under året. Såväl ekonomiskt som på annat sätt. 

Det är tack vare det stödet vi kan driva verksamheten, som vi hoppas kunna utveckla under 

2024.  

 

 

 

 

  

 

 

 

Tore Nilsson  Ordförande 

  

 

 

 

Sylwia Gozdek    Vice Ordförande 

  

 

 

 

Annie Svensson Ledamot 

  

 

 

 

My Gustafsson Ledamot 

  

 

 

 

Elsie Antonsson Ledamot 

 

 

 

 


