
Nyhetsbrev DHR Skåne med kalendarium 2024 

Ordförande har ordet 

Under år 2023 firade vi att DHR fyllde 100 år samtidigt som vi ser framåt genom att anta nytt 

verksamhetsprogram. Det ska genomsyra DHRs verksamhet på alla plan, från förbundet till regioner 

till lokalavdelningar. Det är viktigt att vi inom DHR engagerar oss i samhällsdebatten och kämpar för 

ett samhälle tillgängligt för alla. Idag hoppas politiker, tjänstemän och byggherrar att 

byggkostnaderna ska minska genom att slopa olika lagar och byggregler. Man vill ha kvar 

funktionskraven men inte detaljkrav på t ex storlek på badrum. Det finns en risk att årtiondens 

kunskaper försvinner och att man åter börjar bygga små lägenheter där det inte går att ta sig fram med 

rullstol. Det innebär en segregation där personer med funktionsnedsättning eller äldre inte kan bo i 

nybyggda områden.  

 

Under år 2024 prioriterar DHR Skåne tillgänglighet med två kurser, en om Universell utformning och 

bygglagstiftning i november och en om hur man rent praktiskt kan ta sig fram på olika naturstigar 

trots nedsatt rörelseförmåga. Vi vill också slå ett slag för Anders Andraes vandringar (se nedan) 

 

Carolina Nordbeck  Ordförande DHR Skåne  0703-063712 

 

Kallelse DHR Skånes årsmöte 2024-04-27 kl 10.00 

DHR Skånes årsmöte äger rum lördagen den 27  april kl 10.00  på Habogård, Lomma kommun. Alla 

medlemmar är välkomna, men bara Lokalavdelningarnas valda ombud har yrkande- och rösträtt. 

Anmälan till fika och lunch senast 13 april (kostnad 100 kr). Motioner samt nomineringar ska vara 

distriktet tillhanda senast 27 mars. 

 

Årsmöte lokalavdelningarna 

Helsingborg  onsdag 2024-03-13 kl 18.00 Ringstorpsgård Kurirg 1, Helsingborg 

Höganäs  onsdag 2024-03-20 kl 19.00 Höganäs hamnkrog 

Kristianstad  lördag 2024-03-16 kl 13.00 Sommarhem Furugläntan Åhus 

Landskrona   söndag 2024-03-17 kl 14.00 Förenade Care Äppelbloms gatan 6  

Lund    lördag  2024-03-23  kl 12.00 Habo Gård Lomma 

Malmö   torsdag 2024-03-14 kl 17.30 Vendelfridsgatan 12 Malmö 

Tomelilla  söndag 2024-03-17 kl 14.00  Byavångshemmet Byavägen 37 Tomelilla 

Vellinge  måndag 2024-03-11 kl 16.15 Almgården Länsmansgatan 1 Vellinge 

Ängelholm  lördag  2024-03-23 kl 14..00 Villansvårdboende Åsbogatan 40 Ängelholm  

 

Unga rörelsehindrade Skåne 

Är du under 32 år är du hjärtligt välkommen till Unga Rörelsehindrade. Vi träffas fysiskt ett par 

gånger per år och diskuterar aktuella frågor. Vi har planerat att ha sommarutflykt och möte med VR. 

Om du är intresserad maila lilly.skane@ungarorelsehindrade.se   Glöm inte att som medlem i URH 

betalar du en medlemsavgift på 100 kr. Du kan då också bli medlem utan kostnad i DHR och delta i 

alla aktiviteter.  

 

Information om tillgänglig vandring med Anders Andrae 

Varmt välkommen på en tillgänglig vandring från Åhus till Kristianstad och upptäck den vackra 

skånska landsbygden. Vi bor vid på en naturnära camping och bor antingen i tält eller i stuga. Efter en 



god natts sömn följer vi cykelleden som passerar små byar och tillgängliga naturområden för att gå i 

mål vid Ekenabben utanför Kristianstad. För mer info, klicka på länken. https://fb.me/e/43yCo47gm 

Kurser och konferenser år 2024 DHR Skåne 

 

2024.04.27 kl 10,00 Årsmöte. Habo Gård. Årsmötesordförande/talare Annika Annerby-

Jansson (m) Ordförande regionfullmäktige Region Skåne  

Habo Gård, Lomma kommun. Alla medlemmar är hjärtligt välkomna, Enbart lokalavdelningarnas 

valda ombud har rösträtt. För att få fika och mat: 100 kr.  

 

2024.05.03-05 Konferens med rehab. “Hälsa: kostens betydelse för fysisk och psykisk  

hälsa. Föreläsare: professor emerita Charlott Erlansson-Albertsson. Hjälpmedel: regler för 

ansökningar. Vem har rätt att ansöka om vad och hos vem? Vad finns på marknaden? 

Fritidsbanken: hur fungerar och var de finns”  

Hotell Erikslund Ängelholm. En rehabbehandling ingår. Deltagaravgift 1000 kr 

 

2024.06.08 Konferens “Naturupplevelser på jämlika villkor” Föreläsning och inspiration om 

hur man kan ta sig fram på olika naturstigar i Sverige trots rörelsenedsättning. Tips och råd 

om hur man ska förbereda sig. Föreläsare Anders Andrae. 

Vattenriket Kristianstad. Utflykt på safaribåt Deltagaravgift 200 kr.  

 

2024.08.17  Grillning 

Gratis för alla medlemmar men obligatorisk föranmälan. Om man inte kommer trots anmälan tas en 

avgift på 100 kr ut. Vi träffas, äter och umgås. Habo Gård Lomma 

 

2024.10.12 Föreningsteknik 

Genomgång av vad det innebär att sitta i en styrelse, de olika uppdragen och deras ansvarsområden, 

praktiska tips. Genomgång av hur man söker olika fonder för medel till verksamhet. 

Habo Gård Lomma. Deltagaravgift 150 kr 

 

2024.11.22-24 Konferens/rehab: Universell utformning, Bygglagstiftning. Kampen för ett tillgängligt 

samhälle för alla Föreläsare arkitekt Mai Almen, en av grundarna av Anti-Handikapp.  

Universell utformning innebär att samhället ska utformas så att alla oavsett funktionsförmåga ska 

kunna leva självständigt. Tyvärr finns det ett stort tryck från byggbolag och okunskap bland 

tjänstemän som gör att man ibland godkänner planer med låg tillgänglighet. Man ser tillgängligheten 

som ett särintresse. Därför behöver vi inom funktionshinderrörelsen delta i samhällsdebatten och 

bevaka byggplaner, 

Hotell Erikslund Ängelholm. En rehabbehandling ingår. Deltagaravgift 1000 kr. 

 

Regler för kursdeltagande: 

Kostnaden är 1000 kr för konferens med rehab. Enkelrumstillägg 190 kr. Det går att ansöka om medel 

för att bekosta deltagaravgiften (ej enkelrum) från DHR fonden. Ansökan kan göras samtidigt som 

anmälan. Specialönskemål som särskild mat (allergier, glutenfritt, ej fläskkött etc) ska meddelas vid 

anmälan.  

 

Alla funktionsnedsättningar som respektive person har skall respekteras. Det gäller inte bara 

rörelsenedsättningar utan allt. Även allergier, som mot rök och parfymer.  

https://fb.me/e/43yCo47gm


 

OBS Anmälan görs till skanelan@dhr.se minst 30 dagar före aktivitet. 

mailto:skanelan@dhr.se

