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RÖRELSEFRIHET 

REGION STOCKHOLM 

Protokoll 6/2023 
fört vid konstituerande sammanträde med styrelsen för 
DHR Region Stockholm 

Tid: lördag den 6 maj kl 14.15-15.30 

Plats: DHR Region Stockholm, Kavallerivägen 30, Rissne 
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Beslutande: Jaan Kaur (ordförande), Anna Westerberg, Emelie Utas, 

I tjänsten: 

Lena Haglöf, Liza Syeda, Magnus Lindmark, Patrick 
Englund och Yvonne Björkman 

Ingela Larsson och Sari Nykvist 

Förhindrade: Johan Dibb och Tania Laserna 

§§ 30- 33 

§ 30. Formalia 
a) Sammanträdets öppnande 

Jaan, ordförande hälsade välkommen och öppnade styrelsemötet. 

b) Fastställande av dagordning 

Styrelsen beslutade: 
att fastställa föreliggande förslag till dagordning. 

c) Val av justerare 

Styrelsen beslutade: 
att utse Liza till att, jämte ordföranden, justera dagens 

protokoll. 

§ 31. Beslutsärenden 
a) Konstituering av styrelsen 

1) Vice ordförande 

Styrelsen beslutade: 
att utse Lena Haglöf till vice ordförande. 
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2) Kassaförvaltare 

Styrelsen beslutade: 
att utse Yvonne Björkman till kassaförvaltare. 

3) Sekreterare 

Styrelsen beslutade: 
att uppdra åt ombudsman Ingela Larsson att vara sekrete

rare. 

4) Vice sekreterare 

Styrelsen beslutade: 
att vice sekreterare utses vid behov. 

5) Personalansvarig 

Styrelsen beslutade: 
att utse Magnus Lindmark till personalansvarig 
att utse Liza Syeda till stöd. 

6) Vice personalansvarig 

Styrelsen beslutade: 
att utse Jaan Kaur till vice personalansvarig. 

7) Arbetsutskott 

Styrelsen beslutade: 
att utse Jaan Kaur, Lena Haglöf, Magnus Lindmark och 

Yvonne Björkman att utgöra arbetsutskott (AU). 

8) Adjungeringar 

Styrelsen beslutade: 
att erbjuda Förbundet Unga Rörelsehindrade - Stockholms-

regionen en plats som adjungerad i styrelsen. 

9) Kontaktperson till avdelning 

Styrelsen beslutade: 
att kontaktpersonen kontaktar sin avdelning direkt efter av

delningens årsmöte för att presentera sig och komma 
överens om hur kontakten ska upprätthållas. 

att delta i några av avdelningens aktiviteter under året samt 
minst ett styrelse- eller avdelningsmöte. 
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att utse följande personer till att bli kontaktperson för avdel
ning: 
Huddinge Magnus Lindmark 
Nacka-Värmdö Patrick Englund 
Norrtälje Lena Haglöf 
Nynäshamn-Haninge Yvonne Björkman 
Stockholm Anna Westerberg 
Sundbyberg Emelie Utas 
Södertälje Liza Syeda 

att Utvecklingsgruppen blir kontaktperson för avdelning med 
begränsad verksamhet vilka för närvarande är: 
Botkyrka-Salem, Tyresö och Täby. 

10) Arbetsgrupperna 

Föreliggande lista över arbetsgrupperna uppdaterades. 

Yvonne föreslår att ny dator köps in då den som står i 
"Gunillas" rum har gjort sitt. 

Jaan föreslår att budget tas på 15.000:- per arbetsgrupp men 
att vi sedan behöver se över mer vad som behövs. 

Styrelsen beslutade: 
att förlänga mandatperioden för Lokalgruppen till den 15 maj. 
att inte flytta till lokalen på Kavallerivägen 24 då den är för 

stor. 
att se över att tillgänglighetsanpassa köket, fräscha upp lo

kalerna samt eventuellt köpa in ny skrivare som även 
kan skriva ut i A3-format. 

att Emelie Utas tar över Jaan Kaurs plats i redaktionsrådet 
för medlemstidningen "DHR i Region Stockholm!" 

att Emelie Utas och Patrick Englund går in i arbetsgruppen 
"Trycksaker - Synliga i media". 

att tillfråga Tania Laserna om att ingå i arbetsgruppen 
"Trycksaker - Synliga i media". 

att Emelie Utas går in i arbetsgruppen "Träff med medlem
mar i Unga Rörelsehindrade som faller för åldersstrecket 
I träff för nya medlemmar". 

att uppdra åt arbetsgruppen "Träff med medlemmar i Unga 
Rörelsehindrade som faller för åldersstrecket/ träff för 
nya medlemmar" att ta kontakt med Unga Rörelsehind
rade Stockholm för att utveckla ett samarbete. 
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att förlänga mandatperioden för arbetsgruppen "Träff med 
medlemmar i Unga Rörelsehindrade som faller för ål
dersstrecket / träff för nya medlemmar" till den 31 de
cember. 

att Emelie Utas går in i Utvecklingsgruppen. 
att anta en budget på 15.000 kronor per arbetsgrupp med 

omedelbar verkan. 

11) Samverkansgrupperna 

Punkten bordlades till nästa styrelsemöte. 

b) Firmateckning 

Distriktsstyrelsen beslutade: 
att till ordinarie firmatecknare för DHR Region Stockholm utse 

Yvonne Björkman, Jaan Kaur, Lena Haglöf samt Magnus Lind
mark, vilka äger rätt att teckna firman, alltid två i förening. 

att Jaan Kaur, Ingela Larsson, Magnus Lindmark och Sari 
Nykvist var för sig äger rätt att utkvittera värdeförsändelser 
och utbetalningar adresserade till DHR Region Stockholm 
(före detta DHR Stockholms läns distrikt). 

att anse punkten omedelbart justerad. 

c) Ekonomisk delegation 

Distriktsstyrelsen beslutade: 

att ordföranden kan besluta om inköp och andra kostnader upp 
till 15.000 kronor. 

att kansliet har rätt att besluta om inköp upp till handkassans 
maxbelopp om 5. 000 kronor. 

att varje handkassa ska redovisas särskilt. 

d) Styrelsemötesplan 

Distriktsstyrelsen beslutade: 

att hålla styrelsemöten följande måndagar kl. 18.00 - 20.15: 
den 15/5, 12/6, 14/8, 11 /9, 9/10, 13/11 samt den 11 /12. 

att AU har möten via teams följande måndagar kl 18.00: 
den 8/5, 5/6, 7/8, 4/9, 2/10, 6/11 samt den 4/12. 

§ 32. ÖVRIGA FRÅGOR 
a) Anmälan av frågor till nästa styrelsemöte 

Inga övriga frågor lyftes. 



§ 33. SAMMANTRÄDETS AVSLUTNING 
Ordförande avslutade styrelsemötet. 
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Jaan Kaur 
Ordförande 
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Liza Syeda 
Justerare 


