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Definitionen av en kris
 En störning är en händelse som på ett avgörande sätt får negativ påverkan 

på kommunmedborgarna, anställda, ekonomi eller anseende.



Definitionen av krig och gråzon

 Krig är organiserat militärt våld mellan stater eller mellan folk i syfte att 

uppnå politiska mål. 

 Gråzon ett tillstånd mellan fred och krig. Kombinerade och dolda 

antagonistiska aktiviteter som inte ska att uppfattas som krigföring.

Organiserade IT-angrepp ”Olyckor”

Dolda antagonistiska aktiviteter, enkla att förneka



Sveriges krisberedskap

Samhällets krishanteringssystem bygger bl.a. på följande tre 

principer:

 Ansvarsprincipen

 Likhetsprincipen

 Närhetsprincipen

 Verka förebyggande och ha beredskap för det oväntade



Samhällsviktig verksamhet i kommunen

 Dricksvatten/livsmedelsförsörjning, 

 Avlopp/avfallshantering, 

 Energiförsörjning, 

 Finansiella tjänster, handel, 

 Barnomsorg och utbildning

 Infrastruktur/transporter, 

 Hälsa – vård och omsorg, 

 Information/kommunikation, 

 Demokratiuppehållande funktioner 

 Ordning/säkerhetsfunktioner.



 Krisledningsnämnd

 Kommunens krisledning – TiB och 

stabsfunktion

 Anställda kan omfördelas till andra 

uppgifter

 Frivilliga resursgruppen

Tyresös krisledningsorganisation
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Arbetsgång vid kris

Händelse Bedömning Beslut Uppstart Krisarbete

Kommunikation och information



Stöd till kommuninnevånare



Vem vill du vara vid en allvarlig störning?

 Myndigheter, regioner och kommuner har ett stort ansvar när vår säkerhet 

hotas, även företag bidrar till vår beredskap. Var en aktör du med!

 Om något allvarligt händer går hjälpen i första hand till de som bäst behöver 

den. De flesta av oss måste klara oss själva i minst en vecka!

 Hemberedskap – vatten, mat, mediciner, kommunikation, pengar, sanitet

 Prata med grannar om hur ni kan bidra till er gemensamma beredskap

 Tänk ut en plan för hur du kan klara en kris, testa den, öva!



Trygghetspunkter – 10 st

 Långvarigt värmeavbrott/elavbrott 

 Långvarigt avbrott i telekommunikation

 Stora bränder 

 attentat eller olyckor 

 som uppsamlingsplats eller 

mottagningsplats vid storskalig 

utrymning/evakuering. 

Trygghetspunkterna ska fungera som plats där du kan få veta vad som gäller vid 

extraordinära händelser. De kan också utgöra ett stödcenter för viktiga 

kommunala funktioner. 



Värmestugor - plan för kollektivt omhändertagande 4 st

 Öppnas vid en extraordinär händelse t.ex. omfattande 

störningar eller avbrott i elförsörjningen

 Fyra skolor med förberedd reservkraft.

 Inte till för långvarig vistelse



Trygghetspunkterna - https://karta.tyreso.se/spatialmap

https://karta.tyreso.se/spatialmap


Nödvattenplan – vid avbrott av dricksvatten

 Kommunen har en organisation för att kunna 



Den stora frågan om skyddsrum

 Var finns de? https://www.msb.se/sv/verktyg--tjanster/skyddsrumskarta/

 MSB är ansvarig och beslutar när skyddsrum ska byggas eller rivas, inte 

kommunen. Ingen ersättning betalas ut för att bygga skyddsrum.

 245 st skyddsrum fördelade på kommunala och privata fastighetsägare/företag

 Principen för var skyddsrum byggs vilar på en avvägning av 

sannolikhet/konsekvens = tätbebyggda områden har tätare mellan 

skyddsrummen – se nästa bild för kontext

https://www.msb.se/sv/verktyg--tjanster/skyddsrumskarta/




Kommunikation till medborgare vid störning

 Primär kommunikationskanal är vår webbplats tyreso.se, kommunens 

egna sociala medier, Vklass (som når vårdnadshavare och elever i 

kommunal förskola, grundskola, gymnasium och vuxenutbildningen), 

intranät och affischering, beroende på händelse och målgrupp.

 Det finns beredskap för alternativa verktyg vid allvarligare händelser. 

 VMA (Hesa Fredrik), kommunen har ett direktnummer för att kunna 

begära VMA, kommunen har även tillgång till megafon som kan 

monteras på bil

 Sveriges Radio P4 är primär kanal vid störningar men kommunen kan 

ta över sändningen på lokala Tyresöradion. 



Vad gör vi mer?



Vad gör Frivilliga Resursgruppen?

● Frivilliga Resursgruppen kallas 

in när något extraordinärt hänt 

och de normala resurserna 

behöver förstärkas

● Även medmänskligt stöd till 

drabbade är en viktig 

arbetsuppgift för en FRG-

medlem, exempelvis krisstöd




