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DHR Förbundsmöte 2026

ÄRENDE 27 | PROPOSITION
UTREDNING OM NAMNBYTE FÖR DHR

Förbundsmötet föreslås besluta

att � ge förbundsstyrelsen i uppdrag  
att utreda frågan om en förändrad  
uttydning av DHR,

att � utredningen ska genomföras ge­
nom en bred dialog och förankrings­
process i hela DHR, samt

att � resultatet av utredningen och even­
tuella förslag till nytt namn eller ny 
uttydning därefter ska underställas 
förbundsmötet 2029 för beslut.
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UTREDNING OM NAMNBYTE FÖR DHR

Frågan om DHR:s namn och dess uttyd-
ning har diskuterats återkommande inom 
förbundsstyrelsen under hela den gångna 
mandatperioden. Bakgrunden är de utma-
ningar som styrelsen under lång tid har sett 
med att namnet och framför allt att uttyd-
ningen Delaktighet, Handlingskraft, Rörel-
sefrihet inte tillräckligt tydligt beskriver vad 
DHR är och vilka vi företräder. 

Förbundsstyrelsen har av den anledning-
en sedan lång tid varit enig om att frågan 
behöver lyftas till förbundsmötet då det 
finns skäl att pröva om DHR i framtiden 
bör ha ett tydligare namn eller en annan 
uttydning. Denna inriktning aktualisera-
des och förstärktes av att Sari Nykvist, DHR 
Stockholm, och Stefan Sundquist, DHR 
Nacka - Värmdö, i juni 2026 inkom med en 
skrivelse till förbundsstyrelsen med förslag 
om att väcka frågan om ett namnbyte.

Deras skrivelse ligger således mycket väl 
i linje med de resonemang som redan förts 
inom förbundsstyrelsen. Sari Nykvist och 
Stefan Sundquist pekar bland annat på att 
många fortfarande inte känner till vad DHR 
står för eller vilken målgrupp organisatio-
nen företräder och att detta gör kommuni-
kationen med myndigheter, media, andra 
aktörer och allmänheten mindre effektiv. 

En organisations namn har stor bety-
delse för hur organisationen uppfattas, hur 
enkelt det är att kommunicera vilka man är 
och vilka man företräder samt för möjlig-
heten att nå nya medlemmar och få genom-
slag i samhällsdebatten. Namnet DHR har 
en hög igenkänningsfaktor och en stark 
historisk legitimitet. Däremot har bokstä-
vernas nuvarande uttydning – Delaktighet, 
Handlingskraft och Rörelsefrihet – inte fått 
det genomslag eller den förståelse som var 
avsikten när den infördes.

När förbundsstyrelsen nu formellt läg-
ger frågan till förbundsmötet vill styrelsen 

därför uppmärksamma deras initiativ och 
konstatera att skrivelsen stärker och kon-
kretiserar den diskussion som redan pågått 
inom förbundsstyrelsen och menar att de-
ras skrivelse mycket väl kan ingå som ett av 
underlagen i en grundlig genomgång av för-
utsättningarna.

Med anledning av det ovan anförda anser 
förbundsstyrelsen att frågan om organisa-
tionens namn behöver prövas seriöst och 
transparent. DHR:s namn behöver funge-
ra både för dagens medlemmar och för de 
människor vi vill nå i framtiden. Det ska bi-
dra till igenkänning, tydlighet och ett starkt 
varumärke och samtidigt spegla organisa-
tionens uppdrag, historia och rättighets-
politiska grund. Ett namnbyte är en bety-
dande, viktig och stor fråga som rör hela 
organisationen. DHR:s namn är nära för-
knippat med vår historia och identitet och 
ett eventuellt nytt namn eller en ny uttyd-
ning behöver därför vara väl genomarbetat 
och ha en bred förankring bland medlem-
mar, avdelningar och distrikt.

Förbundsstyrelsen anser därför att för-
bundsmötet inte bör ta ställning till ett 
specifikt nytt namn redan nu. I stället bör 
frågan utredas grundligt och på djupet. En 
sådan utredning bör bland annat belysa hur 
ett framtida namn kan göra DHR:s mål-
grupp och uppdrag tydligare, hur den eta-
blerade förkortningen DHR kan tas till vara 
samt vilka konsekvenser ett namnbyte skul-
le få för organisationens identitet, kommu-
nikation och varumärke. 

Av dessa skäl är det viktigt att detta inte 
stannar vid att vara enbart en fråga för 
förbundsstyrelsen och förbundskansliet. 
Ett eventuellt namnbyte måste växa fram 
genom en bred dialog och förankras i hela 
DHR. Utgångspunkten bör vara att ett tyd-
ligare namn inte innebär att DHR:s identi-
tet eller värdegrund förändras. Delaktighet, 
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handlingskraft och rörelsefrihet ska även 
fortsättningsvis vara bärande för vår organi-
sation och prägla vår värdegemenskap.

Förbundsstyrelsen föreslår förbunds­
mötet besluta
att � ge förbundsstyrelsen i uppdrag att utre-

da frågan om en förändrad uttydning av 
DHR,

att � utredningen ska genomföras genom en 
bred dialog och förankringsprocess i 
hela DHR, samt

att � resultatet av utredningen och eventuella 
förslag till nytt namn eller ny uttydning 
därefter ska underställas förbundsmötet 
2029 för beslut. P


