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Fler och fler badhus exkluderar personer 
med nedsatt rörelseförmåga. Det sker ge-
nom att personer nekas att använda sina 
personligt anpassade hjälpmedel i väsentli-
ga utrymmen i svenska badhus. Istället hän-
visas besökaren till hjälpmedel som tillhan-
dahålls av badhuset. 

Detta är ett exkluderande synsätt. De 
hjälpmedel som det hänvisas till är inte 
anpassade för individen vilket kan göra att 
badhusbesöket inte går att genomföra. Det 
berör inte bara besökare som är där i direkt 
eget syfte, utan även den som t ex följer med 
sitt barn på en aktivitet och stoppas från 
att komma in. I detta fall nekas såväl bar-
net som den vuxne att komma in, eftersom 
barn troligtvis endast får vistas på anlägg-
ningen i vuxens sällskap. 

Frågan har även utretts av Diskrimine-
ringsombudsmannen med diskrimine-
ringslagen som utgångspunkt. DO slog fast 
att det inte är diskriminering att badgäster 
med behov av individanpassade hjälpmedel 
utestängs från verksamheten då motpar-
tens påpekande av hygienskäl (som bott-
nar i skrivelser från Folkhälsomyndighe-
ten som i sin tur hänvisar till miljöbalken 
från år 1998) och personalens arbetsbörda 
väger tyngre än att välkomna besökare på 
deras fritid. Trots att personer med funk-
tionsnedsättning redan är begränsade i 
vilka fritidsaktiviteter som går att utföra. 
Detta bidrar till ett ökat utanförskap, sämre 
fysisk- och psykisk hälsa för personer med 
funktionsnedsättning.

DHR Skåne yrkar på: 
• �Att förbundsstyrelsen ska lyfta frågan med 

Folkhälsomyndigheten, utifrån perspek-
tivet att en grupp personer som redan är 
begränsad i sitt urval av fysisk aktivitet 
utestängs från publika- och privata badan-
läggningar med lagligt stöd 

• �Att ge förbundsstyrelsen i uppdrag att job-
ba mot Folkhälsomyndigheten så deras 
”Vägledning för bassängbad” och därmed 
jämförbara dokument, förtydligas och 
uppdateras, så personer med behov av in-
dividanpassade hjälpmedel inte utestängs 
med hjälp av dessa föreskrifter 

• �Att förbundsstyrelsen ska lyfta frågan po-
litiskt 
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Motionssvar 10
Enligt vad förbundsstyrelsen erfar finns det 
inte något regelverk som Folkhälsomyn-
digheten tagit fram som hindrar personliga 
hjälpmedel i bassängmiljö. Badhus som till-
handahåller egna hjälpmedel kan hävda att 
du som gäst inte skall använda dina egna. 
Dock finns inte riktigt stöd för det i något 
regelverk. Inte ens i fråga om hygien. Det 
finns heller inget regelverk som möjliggör 
för badhus att neka att personligt utformade 
hjälpmedel används. 

Förbundsstyrelsen delar motionärens ut-
gångspunkt att badhus ska vara tillgängliga 
och användbara för personer med nedsatt 
rörelseförmåga. Precis som motionären på-
pekar bör varken myndigheters eller enskil-
da badhus riktlinjer hindra möjligheten att 
använda individuellt anpassade hjälpmedel 
för att kunna utöva hälsofrämjande aktivi-
teter. 

Förbundsstyrelsen delar därför motionä-
rens uppfattning om behovet av dialog med 
Folkhälsomyndigheten kring hur vägled-
ningar och rekommendationer tillämpas i 
praktiken. DHR ser positivt på att frågan 
lyfts både politiskt och i dialog med an-
svariga myndigheter för att säkerställa att 
personer med funktionsnedsättning inte 
utestängs från bassängmiljöer

Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet 
besluta att bifalla motionen. P


