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Bakgrund:
I händelse av kriser, naturkatastrofer eller 
andra nödsituationer ställs samhället in-
för stora utmaningar, och personer med 
funktionsnedsättning är ofta de som drab-
bas hårdast. Vi är beroende av hjälpmedel, 
mediciner och anpassningar för att kunna 
leva ett självständigt liv. Vid krissituationer 
är det av största vikt att dessa behov tas i be-
aktande, för att undvika att personer med 
rörelsenedsättning hamnar i en särskilt ut-
satt situation.

Förslag:
Extra hjälpmedel: Det bör säkerställas att 
personer som använder elrullstol eller an-
dra hjälpmedel, såsom andningsmaskiner 
eller andra livsnödvändiga apparater, får 
tillgång till reservdelar, backup-hjälpmedel 
och hjälpmedel som är anpassade för nödsi-
tuationer.

Mediciner och förbrukningshjälpmedel: 
Under kriser kan det vara svårt att få till-
gång till nödvändiga mediciner och för-
brukningshjälpmedel (t.ex. blöjor, katetrar). 
DHR bör driva på för att det ska finnas för-
råd av dessa produkter, eller en plan för hur 
de snabbt kan distribueras i krissituationer.

Laddningsmöjligheter: För personer som 
är beroende av eldrivna hjälpmedel (t.ex. 
elrullstolar) är tillgång till laddningsmöjlig-
heter avgörande. Det bör finnas fastställda 
strategier för hur dessa hjälpmedel kan lad-
das vid strömavbrott, och för att skapa till-
gång till laddningsstationer i offentliga bygg-
nader eller andra samhällsviktiga platser.

Syftet med motionen är att säkerställa att 
personer med funktionsnedsättning inte 
bara är med i krisberedskapsplaner, utan 
att det också finns praktiska lösningar och 
resurser för att kunna hantera de särskilda 
behov som uppstår i sådana situationer. För 

att säkerställa detta behöver myndigheter 
och beslutsfattare anpassa sina planer för att 
inkludera alla medborgare, inklusive perso-
ner med rörelsenedsättning.

Det är av yttersta vikt att personer med 
rörelsenedsättning inte glöms bort i arbetet 
med samhällens krisberedskap. Genom att 
införliva dessa åtgärder kan DHR säkerstäl-
la att medlemmar och andra personer med 
funktionsnedsättning får den hjälp de behö-
ver, även i svåra tider.

DHR region Stockholm vill att förbunds-
mötet beslutar:

Att �DHR arbetar för att myndigheter säker-
ställer att personer med funktionsned-
sättning får tillgång till extra hjälpme-
del, såsom elrullstolar och medicinska 
apparater, vid kriser och nödsituationer.

Att �DHR driver på för att myndigheter ska-
par förråd av nödvändiga mediciner och 
förbrukningshjälpmedel för personer 
med funktionsnedsättning, för att dessa 
ska kunna distribueras snabbt vid kris-
situationer.

Att �DHR förespråkar att det ska finnas 
tillgång till laddningsmöjligheter för 
eldrivna hjälpmedel vid strömavbrott, 
inklusive offentliga laddstationer på 
samhällsviktiga platser.

Att �DHR verkar för att myndigheter och 
beslutsfattare tar fram specifika riktlin-
jer för hur hjälpmedel, mediciner och 
laddningsmöjligheter ska hanteras vid 
kriser, för att inkludera alla medborgare 
i krisberedskapen.

Att �DHR verkar för att myndigheter säker-
ställer att personer med funktionsned-
sättning får information om hur de kan 
förbereda sig för en kris, och var de kan 
få tillgång till hjälpmedel och mediciner 
under en nödsituation.
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Att �DHR arbetar för att myndigheter skapar 
ett system för samarbete mellan hjälp-
medelsleverantörer, sjukvårdsmyndighe-
ter och kommuner, för att snabbt kunna 
erbjuda hjälp till personer med funk-
tionsnedsättning vid kriser.

DHR region Stockholm
2026-04-02 Stockholm

Motionssvar 11
Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet 
att bifalla alla att-satser i motion 10 avseen-
de krisberedskap. De senaste åren har DHR 
varit ledande i debatten och vårt opini-
onsarbete har bland annat bidragit till att 
Myndigheten för civil beredskap fått reger-
ingsuppdraget att samråda med funktions-
rättsrörelsen. Förbundet har också skapat 
en rapport som beskriver våra medlemmars 
situation och en broschyr som ifjol gav stor 
uppmärksamhet. Vi håller med motions-
skrivaren och ser ingen anledning till att 
krisberedskap inte fortsätter som en priori-
terad fråga för kommande mandatperiod. 
Det är i högsta grad en rättvisefråga. För-
bundets påverkansarbete är viktigt. Det är 
samtidigt viktigt att stödja DHR:s distrikt, 
regioner och avdelningar eftersom bered-
skapsplaner utformas på regional och kom-
munal nivå.

 
Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet 
besluta att bifalla motionen. P

 


