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Av: Anna Westerberg
LSS, lagen om stöd och service till vissa 
funktionshindrade, och assistansersättning-
en har haft mycket stor betydelse för att 
människor med funktionsnedsättning ska 
kunna leva sina liv med självbestämmande 
och på jämlika villkor.

När lagstiftningen infördes innebar den 
ett avgörande steg framåt. För många blev 
det möjligt att studera, arbeta, bilda familj, 
engagera sig i samhället och leva ett friare 
liv. Men med tiden har rätten till person-
lig assistans successivt begränsats. Det har 
ofta inte skett genom ändringar i själva la-
gen, utan genom rättspraxis och allt snävare 
bedömningar av vad som ska räknas som 
grundläggande behov och vad som ska ingå 
i personlig assistans.

Det har gjort att sådant som tidigare var 
självklart idag inte längre bedöms ge rätt till 
assistans. Otryggheten har också ökat för 
den som till exempel vill flytta till en annan 
ort, eftersom en ny bedömning kan leda till 
att assistanstimmar minskas eller försvin-
ner helt.

Den här utvecklingen har inneburit en 
urholkning av en rättighetslagstiftning som 
från början var tänkt att ge människor fri-
het, delaktighet och möjlighet att leva som 
andra. Därför är det viktigt att DHR fortsät-
ter och stärker sitt arbete i frågan.

Frågan om personlig assistans är också 
nära kopplad till kravet på rimliga villkor. 
Utan en stark och rättssäker personlig assis-
tans försvagas människors möjligheter att 
leva ett självständigt liv och delta i samhäl-
let på lika villkor.

DHR Region Stockholm föreslår därför 
förbundsmötet besluta
att �DHR förbundet ska prioritera frågan om 

personlig assistans i sitt rättighetspolitis-
ka arbete,

att �DHR ska verka för att rätten till person-

lig assistans stärks i enlighet med LSS-la-
gens ursprungliga intentioner,

att DHR inom ramen för kampanjen 

Rimliga villkor särskilt ska lyfta frågan om 
personlig assistenters arbetsvillkor.
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Motionssvar 15
DHR delar motionärens syn på den person-
liga assistansens avgörande betydelse för 
människors möjlighet att leva självständigt 
och delta i samhället på lika villkor. Person-
lig assistans är en av de viktigaste frihets- 
och rättighetsreformerna i Sverige och har 
stor betydelse för människors självbestäm-
mande, delaktighet och livskvalitet.

DHR arbetar redan idag aktivt med frå-
gor som rör personlig assistans inom det 
rättighetspolitiska arbetet, bland annat ge-
nom opinionsbildning, remissvar, dialog 
med politiker och myndigheter samt genom 
kampanjer och påverkansarbete. DHR ver-
kar också för att LSS ursprungliga intentio-
ner ska upprätthållas och stärkas.

DHR delar även motionärens uppfattning 
om vikten av goda arbetsvillkor för person-
liga assistenter. Personliga assistenter har ett 
kvalificerat och ansvarsfullt yrke som kräver 
lyhördhet, integritet och kompetens. En väl 
fungerande personlig assistans är beroende 
av trygga arbetsvillkor och möjlighet att be-
hålla och rekrytera kompetent personal.

Frågan om personlig assistans är också 
nära kopplad till DHR:s arbete med kam-
panjen Rimliga villkor. Inom ramen för 
kampanjen lyfter DHR frågor om jämlika 
levnadsvillkor, rättssäkerhet och möjlighe-
ten för personer med funktionsnedsättning 
att leva och delta i samhället på lika villkor. 
Där ingår även frågor om personlig assis-
tans och personliga assistenters villkor.

Under senare år har personlig assistans 
åter blivit en mer central politisk fråga. Lag-
ändringar kring grundläggande behov och 
stärkt rätt till assistans för vissa grupper 
har inneburit viktiga steg framåt, samtidigt 
som många personer fortfarande upplever 
brister i rättssäkerhet och möjligheten att få 
sina behov tillgodosedda. DHR ser därför 
fortsatt behov av ett starkt och långsiktigt 

rättighetspolitiskt arbete inom området.
Eftersom arbetet redan prioriteras inom 

DHR:s identitets- och påverkansarbete 
bedömer förbundsstyrelsen att motionens 
intentioner ligger i linje med det arbete 
som redan bedrivs.

Förbundsstyrelsen föreslår förbundsmötet 
besluta att anse motionen besvarad. P

 


